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Sportveranstaltungen



Fürther Sportfest für Alle
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Dritte Auflage des beliebten Sportfestes

16 Stationen von 14 Vereinen & Verbänden

Ca. 750 Teilnehmende und zahlreiche Begleitpersonen

Finanzierung über Stiftungsgelder

Dauerhafte Verstetigung des Sportfestes vorgesehen

Gründung Netzwerk „Sport für Alle“ aus dem Sportfest
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Rückblick Fürther Schultriathlon 2026
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Über 1.700 Teilnehmende im Sommerbad

Eines der erfolgreichsten Schulsportevents Bayerns

Teilnahme für Alle durch geringe Gebühren und Sozialfonds

150 Helfende und Einsatzkräfte, u.a. vom TV Fürth 1860 e.V.

infra fürth gmbh erstmalig als Titelsponsor

Veranstaltung für die Stadt im Jahr 2026 kostenneutral



Ausblick Fürther Schultriathlon 2027
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Leichte Steigerungen der Teilnahmezahlen bis 2.000 möglich

Ausbau des Sozialfonds und des Inklusionsgedankens

Niedrige Teilnahmegebühr von 12 € soll beibehalten werden

Ehrenamt als tragende Säule des Events

Weiterhin steigende Kosten im Veranstaltungsbereich

Sponsoringeinnahmen entscheidend zur Finanzierung
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Präventions- / 
Gesundheitsprojekte



TK-Verfügungsfonds 2026
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Fördermittel der Techniker Krankenkasse

Umsetzung von Mikroprojekten im Bereich Gesundheit / Bewegung

Neun genehmigte Projekte mit Mitteln i.H.v. insgesamt 27.500 €

Handlungsfelder: Bewegung, Ernährung, Entspannung und 

Stressbewältigung

Erreichte Zielgruppen: Kinder und Jugendliche, Eltern und Familien 

sowie Fachkräfte und Multiplikatoren

Antragstellung für 2027 in Höhe von 30.000 €



Gesund engagiert gegen Einsamkeit im Alter
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Umfragestudie zum Besuchsdienst im Freiwilligen-Zentrum Fürth

Zusage einer weiteren Förderung der AOK Bayern

Förderzeitraum: 01.02.2026 – 31.01.2029

Fördersumme: 105.789,39 €

Eigenanteil durch bestehendes Personal

Kooperationspartner: Freiwilligen-Zentrum Fürth, SRH University
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Gesund engagiert gegen Einsamkeit im Alter
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Maßnahmenumsetzung auf Grundlage der Umfragestudie, u.a.:

Umsetzung gesundheitsfördernder Angebote für Freiwillige

Entwicklung neuer gesundheitsfördernder Projekte mit Freiwilligen

Aufbau und Koordination einer Helfer-Community

Netzwerk- und Öffentlichkeitsarbeit

Wissenschaftliche Evaluation durch die SRH University
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Stressfreies und resilientes Leben in Fürth
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Zusage Förderung der Techniker Krankenkasse

Förderzeitraum: 01.04.2026 – 31.12.2029

Fördersumme: 198.565,93 €

Eigenanteil durch bestehendes Personal

Kooperationspartner: Zentrum gegen Häusliche Gewalt Fürth

Projekt zur Unterstützung von Kindern und Jugendlichen



Stressfreies und resilientes Leben in Fürth
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Zielgruppen: Kinder und Jugendliche, Multiplikatorinnen und 

Multiplikatoren, pädagogische Fachkräfte sowie Eltern

Kostenfreie Workshops zu den Themen:

1. Stärkung von Selbstwert und Selbstsicherheit

2. Grenzen und Konfliktlösungsstrategien

3. Sicherer Umgang mit Stress und Belastungen

Durchführung Workshops ab Mitte 2027
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Offene
Bewegungsangebote



Fürth bewegt
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185 Trainingsangebote, ohne Sommerpause

Zwei Trainings jeweils Mo-Do, ein Training am Freitag

Sponsoren: infra fürth gmbh, Wolf Butterback, iba

Zusätzlich Eigenanteile der beteiligten Stadtteile

Bewegungsangebot für die Stadt kostenneutral

weiterhin Sponsoringgelder benötigt



Fürth bewegt
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*„Achtsame Naturerlebnisse“ an der Stadtförsterei und Winterspecial hier nicht berücksichtigt

Stadtteil Summe Teilnehmende Durchschnitt 

Teilnehmende 

Südstadt 1599 41

Oststadt 739 18,3

Innenstadt 534 26,7

Ronhof 411 21,6

Eigenes Heim 691 15,7

Stadeln 238 13,2

SUMME 2026* 4.212 22,8
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GESTALT
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Kurse zur Demenzprävention und Bewegungsförderung

Angebot an zwei Standorten 

Fortlaufend mehrere Kursblöcke pro Jahr

Förderung über den Masterplan Prävention

Zusätzliche geringe Gebühr der Teilnehmenden

Niedrigschwellige Einstiegsoption in den Bereich Bewegung
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